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Mais de 1.700 pessoas...
... já procuraram o governo brasileiro em busca de 

apoio para deixar Israel, de acordo com o Ministério de 
Relações Exteriores. Os contatos foram realizados com 
a embaixada brasileira em Tel Aviv. São, em geral, bra-
sileiros. Mas pessoas de outras nacionalidades também 
podem ter procurado ajuda. Desde o início do conflito, 
o Itamaraty disponibilizou um formulário eletrônico 
para o cadastramento de brasileiros e familiares. O 
Itamaraty informou estar aberto a pedidos de países 
sul-americanos que necessitem de apoio da missão de 
repatriação brasileira para auxiliar no retorno também 
de seus nacionais.

Os devedores inscritos...
... na Faixa I do Desenrola Brasil já podem renego-

ciar suas dívidas por meio da plataforma do programa. 
A nova e última fase do programa visa atender o públi-
co com renda mensal de até R$ 2.640 ou que estejam 
inscritos no Cadastro Único para Programas Sociais 
do Governo Federal (CadÚnico). Para renegociar suas 
dívidas, as pessoas da Faixa I terão de acompanhar o 
processo pela Plataforma Desenrola Brasil. Mas antes 
de consultar e renegociar suas dívidas, o devedor preci-
sa ter um cadastro de nível ouro ou prata no portal gov.
br. A plataforma digital do governo garante um acesso 
ágil e seguro ao Desenrola.

Um homem morreu...
... e outras três pessoas ficaram feridas após serem 

atingidas por um paraquedista na tarde do último 
sábado (7), em Itápolis, no interior de São Paulo. O 
acidente aconteceu no “Itápolis Aero Music Festival”, 
evento no qual oito paraquedistas se apresentavam. A 
polícia apurou que o paraquedista saltou de um avião, 
momento em perdeu o controle do equipamento e atin-
giu as vítimas. O homem morreu no local e as mulheres 
foram socorridas ao hospital da cidade. 

O emprego no estado...
... de São Paulo subiu 0,5% em agosto em relação 

ao mês anterior, revelam os dados da pesquisa Empre-
go Formal, da Fundação Seade. A geração dos postos 
de trabalho decorreu de 643 mil admissões e 578 mil 
desligamentos, totalizando saldo de 65.462 posições. 
Com esse resultado, segundo o Caged, o estoque de 
empregos formais no estado ficou em 13,5 milhões. Os 
resultados apurados em agosto mostraram variações 
positivas em todos os segmentos: construção (1,1%); 
serviços (0,5%); comércio (0,5%); agricultura (0,3%) 
e indústria (0,2%).

Estudantes que pretendem...
... concorrer a uma vaga na USP no próximo ano 

ganharam um tempo extra para fazer a inscrição no 
vestibular da Fuvest: o prazo foi prorrogado até as 
12h desta terça-feira (10). São 8.147 vagas em diver-
sos cursos, distribuídos em sete campi, com opções na 
capital e no interior. Quem já se cadastrou no sistema 
de inscrição também pode contar com esse novo prazo 
para ajustar suas escolhas de curso e gerar o boleto de 
pagamento da taxa, que é de R$ 191. A primeira fase da 
prova está agendada para 19 de novembro e a segunda 
fase, para os dias 17 e 18 de dezembro de 2023.

As novas regras para...
... rótulos de alimentos no país entraram em vigor 

ontem (9) para produtos lançados há um ano. De acordo 
com a Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa), 
além de mudanças na tabela de informação nutricio-
nal, devem ser adotados alertas, na parte frontal da 
embalagem, sobre alguns nutrientes. O objetivo das 
normas é melhorar a clareza e legibilidade dos rótulos 
dos alimentos e, assim, auxiliar o consumidor a fazer 
escolhas alimentares mais conscientes e adequadas às 
necessidades individuais. A agência reguladora disse 
que esses critérios têm por objetivos evitar contradi-
ções com a rotulagem nutricional frontal.

Pela segunda semana...
... seguida, as previsões do mercado financeiro para 

os principais indicadores econômicos em 2023 ficaram 
estáveis, de acordo com a edição do Boletim Focus desta 
segunda-feira (9). A pesquisa - realizada com econo-
mistas - é divulgada semanalmente pelo Banco Central 
(BC). Para este ano, a expectativa para o crescimento 
da economia permaneceu em 2,92%. Já para 2025, o 
Produto Interno Bruto (PIB - a soma dos bens e serviços 
produzidos no país - deve ficar em 1,5%. Para 2025 e 
2026, o mercado financeiro projeta expansão do PIB 
em 1,9% e 2%, respectivamente.

Dados da Info Tracker, ...
...plataforma desenvolvida pela Universidade de 

São Paulo (USP) e pela Universidade Estadual Paulista 
(Unesp), mostram que o número de pacientes inter-
nados no estado de São Paulo com covid-19, ou com a 
suspeita da doença, aumentou 27,6% em um período 
de 14 dias: em 19 de setembro eram 702 internados, 
quantidade que aumentou para 896 em 3 de outubro 
– data da última atualização da plataforma. Em 2023, 
a maior quantidade de internados ocorreu em março, 
quando o número superou dois mil pacientes.

APLICATIVO GAMIFICADO PARA VENCER A PROCRASTINAÇÃO  

A procrastinação é um 
problema altamente preva-
lente que afeta muitas pes-
soas em diversas áreas da 
vida, levando ao adiamento 
de tarefas importantes e 
gerando ansiedade, es-
tresse e baixa autoestima. 
Nesse contexto, aplicati-
vos de gestão de tarefas e 
produtividade são grandes 
aliados para planejamento, 
foco e organização. Porém, 
apenas gerenciar tarefas 
muitas vezes não é suficien-
te, pois falta engajamento 
e motivação para que as 
pessoas realmente utilizem 
esses aplicativos e sigam as 
rotinas planejadas.

O estudante Mickael 
Ferreira da Silva do curso 
de Sistemas de Informação 
da Faculdade Barretos, 
desenvolveu um projeto 
que propôs a criação de um 
aplicativo mobile para aju-
dar as pessoas a evitarem a 
procrastinação e aumenta-

rem sua produtividade no 
dia a dia.

O foco de seu projeto 
foi o desenvolvimento de 
um aplicativo que uniu as 
principais funcionalida-
des de um gerenciador de 
tarefas, como agendamen-
to inteligente, lembretes 
personalizados, checklist 
de tarefas concluídas, re-
latórios de produtividade, 
entre outras, com elemen-
tos gamificados, trazendo 
desafios diários, sistema de 
recompensas, conquistas 
por completar metas, e evo-
lução de nível inspirada em 
jogos de RPG (Role Playing 
Game ou jogo de interpre-
tação de papéis, onde os 
jogadores assumem papéis 
de personagens e vivem 
aventuras). 

Essa combinação tor-
na a realização de tare-
fas cotidianas muito mais 
motivadora e divertida, já 
que ao trazer pontuação, 

ranking, feedbacks anima-
dos e sensação constante 
de progresso e recompen-
sa, é possível aumentar o 
engajamento dos usuários 
com a plataforma de forma 
exponencial.

“A gamificação torna a 
realização de tarefas coti-
dianas mais motivadora e 
divertida. Ao trazer pontu-
ação, conquistas e ranking, 
é possível aumentar o en-
gajamento dos usuários”, 
explica Mickael.

O aplicativo foi desen-
volvido com o framework 
Flutter, uma ferramenta 
da Google que permite 
criar interfaces interativas 
e visualmente atraentes 
para aplicativos mobile 
multiplataforma. Mickael 
ressalta o enorme poten-
cial do projeto na geração 
de insights sobre novas 
estratégias e abordagens 
para engajar usuários em 
aplicativos de produtivi-

dade.
“Ao combinar geren-

ciamento avançado de 
tarefas com gamificação 
inteligente, promove-se 
muito mais motivação e 
produtividade dos usu-
ários de forma lúdica e 
desafiadora”, afirma o es-
tudante. Essa união de 
recursos tradicionais de 
planejamento com mecâ-
nicas divertidas e moti-
vadoras ajuda a enfrentar 
a difícil batalha contra a 
procrastinação e baixa 
produtividade.

O aplicativo uniu so-
luções de gerenciamento 
de tarefas e produtividade 
com ideias criativas de en-
gajamento, divertimento e 
progresso contínuo. 

Mickael Ferreira da Silva,   
Bruno Ono de Moraes e 

André Luiz Zanon do Curso de 
Sistemas de Informação da 

Faculdade Barretos

   

                  O QUE É A ORAÇÃO?            (CIC, 4ª Parte)
«Para mim, a oração é um impulso do coração, é um simples olhar lançado para o céu, é um grito de gratidão e 

de amor, tanto no meio da tribulação como no meio da alegria» (Sto. Agostinho).
A ORAÇÃO COMO DOM DE DEUS
2559. «A oração é a elevação da alma para Deus ou o pedido feito a Deus de bens convenientes» (São João 

Damasceno, Expositio fidei, 68). De onde é que falamos, ao orar? Das alturas do nosso orgulho e da nossa vontade 
própria, ou das «profundezas» (Sl 130,1) dum coração humilde e contrito? Aquele que se humilha é que é elevado 
(Lc 18,9-14). A humildade é o fundamento da oração. «Não sabemos o que havemos de pedir para rezarmos como 
deve ser» (Rm 8,26). A humildade é a disposição necessária para receber gratuitamente o dom da oração: o homem 
é um mendigo de Deus (Sto. Agostinho).

De Ulisses a Barroso 

Dia (5), a Constituição 
completou 35 anos. É a sé-
tima em 200 anos de inde-
pendência e já é a terceira em 
longevidade. A do Império 
durou 67 anos e a primeira 
da República vigorou por 39 
anos, derrubada pela Revolu-
ção de 1930.

Acompanhei a Assem-
bleia Constituinte pelos 
20 meses de trabalho. Na 
TV Manchete, eu tinha um 
programa semanal “Brasil 
Constituinte”, com a colega 
Marilena Chiarelli. O progra-
ma analisava cada questão à 
medida em que os temas iam 
avançando.

Em 5 de outubro de 
1988, às 15h50, o presiden-
te da Assembleia, Ulisses 
Guimarães, levantou-se da 
cadeira principal do plenário 
da Câmara, ergueu ao alto um 
exemplar da nova Constitui-
ção e proclamou: “Declaro 
promulgada. O documento da 
liberdade, da dignidade, da 
democracia, da justiça social 
no Brasil. Que Deus nos ajude 
para que isso se cumpra!”.

Depois, todos, inclusive 
os presidentes da Repúbli-
ca e do Supremo, juraram 

“manter, defender, cumprir 
a Constituição”. A Assembleia 
foi encerrada com um dis-
curso memorável do doutor 
Ulisses.

Memorável e duro: 
“Traidor da Constituição é 
traidor da Pátria. Conhe-
cemos o caminho maldito. 
Rasgar a Constituição, tran-
car as portas do Parlamen-
to, garrotear a liberdade, 
mandar os patriotas para 
a cadeia, o exílio e o cemi-
tério.”

E, um pouco adiante: 
“Amaldiçoamos a tirania 
aonde quer que ela desgrace 
homens e nações. Principal-
mente na América Latina”. 
E, ainda profético, falou 
sobre o poder do povo e a 
corrupção: “A vida pública 
brasileira será também fis-
calizada pelos cidadãos.

De presidente da Repú-
blica ao prefeito, do senador 
ao vereador. A moral é o 
cerne da Pátria. A corrupção 
é o cupim da República. Re-
pública suja pela corrupção 
impune, tomada nas mãos de 
demagogos, que a pretexto 
de salvá-la, a tiranizam.

Não roubar, não deixar 

roubar, por na cadeia quem 
roube -- eis o primeiro man-
damento da moral pública.” 
Graves palavras de Ulisses 
para ecoar nas consciências 
por todos os dias que vieram.

Passados 35 anos, no 
tribunal a que a Constituição 
deu a competência precípua 
de guardá-la, assume um 
novo presidente. Passados 
35 anos, ninguém seria ca-
paz de lembrar o nome do 
presidente do Supremo que, 
presente ao ato de promul-
gação, jurou manter, cum-
prir e defender a Constitui-
ção, o ministro Rafael Mayer.

Hoje, presidentes do Su-
premo, como os ministros da 
corte, são figuras conhecidas, 
públicas, populares. O novo 
presidente do STF, ministro 
Barroso, no seu discurso, 
resumiu que cabe ao Su-
premo, além de interpretar 
a Constituição, preservar a 
democracia “e promover os 
direitos fundamentais”.

Creio que ele quis dizer 
defender, respeitar os direi-
tos fundamentais, já que pro-
moções não caberiam bem 
numa Suprema Corte. Mas, 
ironicamente, os direitos 

fundamentais não têm sido 
respeitados pelo Supremo, 
como os de ir e vir, liberdade 
de reunião, livre expressão 
do pensamento, além da 
inviolabilidade do mandato 
parlamentar, apenas para 
citar alguns.

O novo presidente do 
Supremo nega hegemonia, 
mas o fato é que o Tribunal 
tem legislado, o que é com-
petência do Congresso; isso 
sem falar na agenda que ele 
sugere para o Brasil, que 
mais parece um programa 
do Executivo.

E há, agora, esse “jul-
gamento virtual” em que 
o Supremo é primeira e 
última instância ao mesmo 
tempo. Faz 35 anos que a 
Constituição estabelece, 
no inciso XXXVII do artigo 
5, que não haverá juízo ou 
tribunal de exceção. Vive-
mos tempos à margem de 
preceitos fundamentais que 
foram promulgados há 35 
anos. Dos constituintes de 
Ulisses ao Supremo de hoje 
há uma ampla distância.

Alexandre Garcia 
jornalista

www.diocesedebarretos.com.br / comunicacao@diocesedebarretos.com.br
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Guardas Municipais prendem homem por porte 
ilegal e arma de fogo no bairro Christiano Carvalho

Motorista embriagado realiza ultrapassagem em local 
proibido e quase colide frontalmente com viatura da policia

Jovem é preso em flagrante após furtar motocicleta

Santos vence clássico, se afasta do rebaixamento 
e complica o Palmeiras no Brasileirão 

Escalado como titular no clássico, Endrik lamenta 
perdas do Palmeiras 

Terça-feira, 10 de outubro de 2023

Morador na cidade de 
Guaíra, o indiciado G.A.C.S., 
28 anos, foi apresentado 
preso na delegacia de Barre-
tos pelos policiais militares, 
sargento Marcelino e cabo 
Benfica, tendo os policiais 
informado que durante pa-
trulhamento pelo Jardim 
Califórnia, eles avistaram 
um indivíduo em um terreno 
baldio, agachado, mexen-
do em alguma coisa e ao 
avistar a viatura policial , o 
indivíduo levantou-se foi até 
onde estava uma bicicleta e 
tentou evadir-se para evitar 
a abordagem.

Contudo, os policiais 
foram ao seu encalço e após 
alcança-lo, foi necessário 
arremessá-lo ao solo, sendo 
que em revista pessoal foi 
localizada no bolso de sua 

bermuda uma porção de 
maconha e a importância de 
R$10,00.

No local onde o indicia-
do estava agachado, foram 
encontradas dentro de uma 
meia mais oito porções de 
maconha, tendo o indiciado 
afirmado que havia visualiza-
do um indivíduo guardando 
a droga naquele local ele foi 
até lá para furtar a maconha 
para depois realizar a venda.

Diante dos fatos foi dada 
a ele voz de prisão e na dele-
gacia a prisão foi ratificada, 
sendo o indiciado levado 
para a cadeia da cidade de 
Colina, onde permaneceu 
preso e a disposição da Jus-
tiça.

A maconha e o dinheiro 
foram devidamente apreen-
didos.

Os Guardas Municipais, 
Alves e José Carlos, informa-
ram na delegacia que durante 
patrulhamento eles passaram 
pela Avenida C-4, próximo ao 
cruzamento com a Rua C30, 
bairro Christiano Carvalho, 
quando avistaram dois indi-
víduos em luta corporal, es-
tando os dois caídos no chão 
e um deles, posteriormente 
identificado como P.T.G., 37 
anos, estava com uma faca 
na mão. 

Os Guardas conseguiram 

contê-lo e em seguida escuta-
ram populares, que estavam 
pelo local, gritando que havia 
uma arma no chão, e quando 
um dos Guardas foi pegar o 
revólver que estava no chão, 
o outro homem, depois identi-
ficado como G.R.A., 35 anos, se 
levantou e foi para cima dele, 
tentando tomar-lhe a arma. 

Foi dada ordem para 
que o indiciado se afastasse 
e como ele não obedeceu a 
ordem, foi efetuado um dis-
paro para cima com a arma 

encontrada, para que o indi-
ciado desistisse da tentativa 
de agressão.

Analisando a arma, foi 
verificado que o revólver 
tratava de calibre 38, estava 
com a numeração suprimida 
e municiado com cinco cartu-
chos intactos e um deflagrado, 
sendo o deflagrado o tiro 
efetuado pelo Guarda.

Em relato, o P.T.G., afir-
mou que ele e o G.A.R., têm 
uma rixa antiga e que ele 
portava a faca para se defen-

der, sendo que não evadiu 
com a chegada dos Guardas e 
entregou a faca assim que lhe 
foi solicitado.

Diante dos fatos, foi dada 
voz de prisão ao indiciado 
G.A.R., pelo crime de porte 
ilegal de arma de fogo, sendo 
a prisão dele ratificada na 
delegacia e em razão de seus 
ferimentos na briga, inicial-
mente, ele foi levado para a 
Santa Casa, permanecendo 
internado e sob escolta da 
Polícia Militar. 

Indivíduo é preso por 
traficar maconha 

Furto de celular em supermercado

A ocorrência foi apresen-
tada pelos policiais militares 
Rodoviários, cabos Gazeta 
e Diego, os quais também 
apresentaram preso o indi-
ciado A.G.R., 43 anos, sendo 
informado que os policiais 
se deslocavam de Barretos 
para Olímpia, pela Rodovia 
Assis Chateaubriand, quando 

na altura do km 102,5, um 
veículo Mercedes Bens, tipo 
Van, que trafegava em sen-
tido contrário, realizou uma 
manobra de ultrapassagem 
em local proibido (faixa dupla 
contínua), sendo necessário a 
viatura conduzida pelos poli-
ciais sair para a direita para 
evitar a colisão. 

Em seguida os policiais fi-
zeram o retorno, acompanha-
ram a Van e sinalizaram para 
que o motorista parasse, o que 
ocorreu no Km 100, e ao ser 
abordado, foi verificado que o 
condutor da Van exalava odor 
etílico, sendo convidado a rea-
lizar o teste do etilômetro, que 
resultou em 0,61 de álcool por 

ar alveolar.
O motorista recebeu voz 

de prisão e na delegacia a 
prisão foi ratificada, sendo 
arbitrada fiança no valor de 
R$1400.00, a qual foi exibida, 
sendo o indiciado colocado 
em liberdade depois de serem 
tomadas todas as medidas 
administrativas.

Policiais militares da 
cidade de Olímpia, apre-
sentaram preso na delega-
cia de Barretos o indiciado 
C.E.C., 21 anos, sendo re-
latado pelos policiais que 
eles foram solicitados, via 
COPOM, com a informação 
de que havia um indivíduo 

empurrando e tentando 
dar partida em uma mo-
tocicleta, estando ele sem 
capacete.

Os policiais então se 
dirigiram até o local de-
nunciado e se de depara-
ram com o indiciado em na 
posse de uma motocicleta 

Amor verdadeiro

“Se for verdadeiro, vai valer 
a pena esperar cada segundo, 

minuto, hora, semanas, 
meses e até anos.”

Fé

“Nunca diga eu não consigo.
 Você consegue sim,

 basta ter força de vontade 
e fé.”

Sol

“Sempre que o Sol nasce, 
você tem uma nova 

oportunidade de ser feliz, 
aproveite!”

Vencedor

“Um bom vencedor 
é aquele que planeja 
seus passos sem pisar 

em ninguém!”

Yamaha YBR 125K, cor 
verde, e ele apresentava-
-se visivelmente altera-
do, com falas desconexas 
acerca do veículo.

Foi verificado o en-
dereço do registro do ve-
ículo e os militares foram 
até o local apontado, onde 
mantiveram contato com 
a vítima J.I., 47 anos, e em 
relato ele informou que 
a moto estava no quin-
tal de sua casa, de onde 

foi subtraída, estando o 
portão fechado, porém, 
destrancado. 

A vítima também afir-
mou conhecer o autuado, 
o qual trata-se de um so-
brinho de sua ex-compa-
nheira, sendo então dada 
voz de prisão ao indiciado, 
que na delegacia teve a 
sua prisão ratificada, sen-
do ele levado para a ca-
deia da cidade de Colina, 
onde permaneceu preso.

CEMITÉRIO MUNICIPAL
02.10 Luis Antonio Nascimento Braga  57 anos 
02.10 Terezinha dos Santos Silva  82 anos  
02.10 Benedito Paulo da Silva  82 anos  
02.10 Jorge Fernando de Freitas  48 anos
03.10 Natanael Caboclo dos Santos  46 anos  
03.10 Romilda Albino Inácio  64 anos
05.10 Alzira Marques Leonel  81 anos 
05.10 Paulo Murta  93 anos  
05.10 José Fernandes Silva  74 anos
06.10 Ilda do Amaral Borelli  93 anos
06.10 Júlia Aparecida Vieira Pontes  81 anos
06.10 Carlito Alves de Oliveira  72 anos
06.10 Rui Cabral de Oliveira  87 anos
08.10  Benedita Albino de Freitas  90 anos  
08.10 Nei Antonio Pessoa  82 anos 
08.10 Julio Cesar do Nascimento  67 anos  
08.10	 Liseti	de	Carvalho	Mari	 	 71	anos 
08.10 Antonio Carlos Passareli  75 anos  
09.10	 Maria	de	Lourdes	Campos	Sarti	 	 82	anos	 
09.10 Alexandre Keri  77 anos  
09.10 Luiz Henrique Candido  43 anos  
09.10 Wilton Parreira Lima  73 anos
  

MEMORIAL JARDIM DAS OLIVEIRAS
04.10	 Sebastião	Augusto	Silvério	 	 78	anos
05.10	 Eloah	da	Silva	Revolta	 							natimorto
06.10 José Pereira da Silva  88 anos
06.10	 Leonilda	Coutinho	Dias	 	 76	anos
07.10 Wilson Mariano Alves Neto  47 anos
07.10	 Mateus	Henrique	Marques	Pimentel								natimorto	 
07.10 Lívia Maria da Rocha Silveira  84 anos  
08.10	 Divina	Marcos	 	 77	anos

Na delegacia esteve a ví-
tima L.C.R., mulher, 45 anos, 
e em relato ela afirmou que 
se encontrava no interior 
de um supermercado em 
companhia de sua filha, que 
é criança, e em determinado 
momento a filha teria deixa-
do o telefone celular sobre 
uma das gôndolas, de onde 
foi subtraído. 

Em contato com a segu-

rança do local, a vítima foi 
informada que as câmeras 
de monitoramento capta-
ram imagens da ação do 
furto, porém, as imagens 
não lhe foram fornecidas e 
a vítima não dispõe, por ora, 
da numeração de IMEI para 
bloqueio do aparelho.

O caso foi registrado 
como furto e encaminhado 
ao setor competente.

O torcedor do Santos 
vive o seu melhor momento 
na temporada e está muito 
confiante de que o inédito 
rebaixamento não vai acon-
tecer na Vila Belmiro.

Após uma sequência 
de momentos ruins, com 
rendimento baixo e sem 
conquistas, o Santos viveu 
de forma o tormento do 
rebaixamento para a segun-
da divisão do Campeonato 
Brasileiro, porém, após 
três rodadas consecutivas 
vencendo, o Peixe se reer-
gueu e já pensa em coisas 
melhores, como uma vaga 
na Sul-Americana do ano 
que vem.

Eleito o craque no clás-
sico frente ao Palmeiras, o 
goleiro João Paulo falou da 
importância do momento 
vivido. “Muito importan-
te, mais uma vitória. Três 
vitórias seguidas num mo-

O Palmeiras teve que 
jogar o clássico contra o 
Santos na Arena Barueri em 
razão de um show do can-
tor The Weeknd no Allianz 
Parque, e em jogo assistido 
pelo modesto público para 
os padrões palmeirenses 
(17.049 pessoas), o Versão 
até que saiu na frente, mas 
acabou cedendo o empate 
para o rival e foi derrotado 
por 2 a 1, e esse resultado 

impediu que o Palmeiras 
assumisse a vice-liderança, 
ultrapassando o Bragantino 
por conta do saldo de gols. 

Depois de muito ser 
pressionado, em especial 
após a desclassificação na 
Libertadores, Abel Ferreira 
iniciou a partida com En-
drick entre os titulares e, 
de quebra, também colocou 
Kevin entre os onze iniciais, 
e apesar da derrota, a dupla 

foi destaque no jogo.
Ao final do clássico, En-

drick afirmou em entrevista 
que que a eliminação do 
time na Libertadores ainda 
afeta o elenco e para ele, em 
especial, sair da competição 
foi mais doloroso, e a razão 
disso é porque, em 2024 o 
camisa 9 se apresentará ao 
Real Madrid.

“Vocês sabem que ser 
desclassificado não é fácil, 

principalmente para mim, 
porque sei que ano que 
vem não vou estar aqui, 
queria ter conquistado 
esse título. 

Todos nós estamos tris-
tes e estamos recuperando 
bem, já estávamos treinando 
depois de 24h e não é fácil, 
mas estamos nos recupe-
rando bem, vamos voltar 
melhores e tentar sair com a 
vitória”, disse Endrick.

mento decisivo na tempo-
rada. A gente vinha muito 
pressionado por conta de 
resultados, na zona de re-
baixamento. Isso mostra 
o quanto foi importante 
a nossa vitória contra o 

Bahia”, declarou.
Após vencer de virada 

o Clássico da Saudade con-
tra o Palmeiras por 2 a 1, o 
clima no Santos é de empol-
gação, diminuindo o peso na 
busca pela permanência na 

Série A, valendo destacar 
que nas últimas três roda-
das, a equipe soma 100% de 
aproveitamento, com oito 
gols marcados e apenas três 
sofridos, e o elenco sente a 
confiança do momento.
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- Reynaldo Gianecchini e Thales Bretas fo-
ram fotografados jantando juntos na Gávea, 
na Zona Sul do Rio de Janeiro. O médico 
dermatologista foi assistir ao espetáculo "A 
herança", em cartaz em um shopping loca-
lizado no mesmo bairro e que tem Giane 
no elenco. Depois da sessão da peça, eles 
seguiram para o restaurante. Após o jantar 
a dois, Gianecchini e Bretas foram embora 
juntos no carro dirigido pelo viúvo do humo-
rista Paulo Gustavo. O médico, inclusive, fez 
questão de abrir a porta do veículo para o 
ator entrar, na maior gentileza.

- Uma opção leve e nutritiva para o seu dia, é 
a Taça de Frutas com iogurte da La Maison: 
Banana, mamão, morango, iogurte natural e 
granola... Uma delícia!  Peça na La Maison 
mais próxima de você. Tem La Maison na 23 
esquina 16, na 22 esquina 15, na 18 esquina 
1 e na avenida João Baroni, 998.

- O apresentador Fausto Silva, falou pela pri-
meira vez sobre o transplante de coração e 
os boatos de que furou fila para receber o 
novo órgão, no último domingo (8), ao pro-
grama “Domingo Espetacular”, da Record 
TV. Faustão relatou que depois de chegar 
de uma viagem feita com a família em Mia-
mi, realizou uma bateria de exames. Após 
saírem os resultados, ele soube através dos 
médicos que precisaria operar. “Eu já sabia 
que um dia teria que fazer uma cirurgia de 
coração. Não sabia que era transplante. Tem 
uma época em que você fica naquela expec-
tativa: o que dá para fazer? Na verdade, é 
uma questão de genética. Você vê, um cara 
que nunca fumou, nunca usou droga, usou 
nada, acabou caindo na malha fina”, falou.

- Continua na Barretos Mix Clean Lavan-
deria a mega promoção na lavagem de 
qualquer tamanho de edredons por apenas 
R$34,90. Mas para pagamento adiantado 
no cartão de crédito, débito, pix ou dinheiro. 
Promoção válida até 31 de outubro. Apro-
veite. Barretos Mix Clean Lavanderia fica na 
18 entre 1 e 01 WhatsApp (17) 99167:9736.

- Em áudios vazados, supostamente grava-
dos por Mari Saade, esposa de Stênio Gar-
cia, ela afirma que vive uma relação "de mãe 
e filho" com o marido. As gravações teriam 
sido enviadas a uma mulher chamada Patrí-
cia, em quem Mari estaria interessada ro-
manticamente. Em um dos áudios, Mari diz: 
"Daria tudo para ter você na minha cama. Só 
de pensar, fico louca". Ainda, em prints da 
conversa com a mulher, a esposa de Stênio 
Garcia também teria encaminhado fotos de 
biquini e nua. Em outra gravação, ela fala da 
amizade com uma repórter que teria feito 
uma matéria afirmando que ela casaria de 
novo com Stênio, em dezembro. "Olha que 
loucura! Que casar? Ai, eu virei mãe, como é 
que eu vou casar com meu filho", diz, supos-
tamente sobre o atual marido.

- A filha de Neymar e Bruna Biancardi nas-
ceu na manhã de sexta (6). O jogador já é pai 
de Davi Luca, 12, fruto do relacionamento 
com Carol Dantas. Um comunicado oficial 
do Al-Hilal, clube de Neymar. "O técnico 
Jorge Jesus deu permissão a Neymar para 
viajar para seu país, devido à sua recém-nas-
cida menina." A criança nasceu no hospital 
São Luiz Star, em São Paulo. A gravidez foi 
anunciada pelo casal em abril, e a gestação 
não foi nada tranquila. O atleta traiu Bruna 
em duas ocasiões, a última na reta final da 
gravidez. Em setembro, Neymar foi flagrado 
curtindo uma festa ao lado de duas mulhe-
res, na Espanha.

- O verão já está chegando! Se quiser elimi-
nar aqueles quilinhos a mais, a hora é agora! 
Experimente GlucoVantage® da GLT Farma 
Manipulação! É 5X MAIS biodisponível do 
que a Berberina; Reduz a gordura e a circun-
ferência abdominal; Estimula a conversão 
do carboidrato em glicogênio; Inibe o arma-
zenamento de gordura localizada; Melhora 
a sensibilidade insulínica e regula o meta-
bolismo lipídico, inibindo lipase pancreática. 
Comece seu projeto Verão agora! Tire suas 
dúvidas com as farmacêuticas da GLT Farma 
pelo (17) 3323:3178 ou pleo WhatsApp (17) 

NASCE MAVIE, FILHA DE NEYMAR 
E BRUNA BIANCARDI

INSTAGRAM DE MARÍLIA MENDONÇA 
É DESATIVADO APÓS CONCLUSÃO DO 

INQUÉRITO DO ACIDENTE

NOVO CASAL? REYNALDO GIANECCHINI 
E THALES BRETAS

FAUSTÃO FALA PELA 1ª VEZ NA TV 
APÓS TRANSPLANTE DE CORAÇÃO: 

“MUITA DISCIPLINA”

99632:3178 entregas gratuitas de 2ª a 6ª - 
das 8 às 18h e aos sábados das 8 às 12h. 

- O Tribunal de Justiça do Maranhão can-
celou o show que Wesley Safadão faria na 
ultima quinta (5) na cidade de Zé Doca, no 
interior do estado. O show custaria R$ 700 
mil ao poder público. A decisão do desem-
bargador Cleones Cunha acatou recurso 
do Ministério Público e suspendeu a deci-
são em primeira instância, que mantinha a 
apresentação. A assessoria do artista, que 
informou não saber o motivo para o cance-
lamento do show. O Ministério Público ha-
via entrado com uma ação pedindo o can-
celamento da apresentação, por considerar 
o valor exorbitante, se considerada a atual 
condição das finanças do município. Agora, 
o desembargador fixou multa de R$ 70 mil a 
ser paga pela prefeita Josinha Cunha, do PL, 
caso alguma transação financeira seja feita 
ao artista.

- O perfil da cantora Marília Mendonça 
(1995 -2021) foi desativado na ultima quinta 
(5), no dia seguinte ao fim do inquérito do 
acidente que tirou sua vida. Ao entrar no 
endereço de sua página, o usuário encon-
tra um aviso que diz que ela não está dis-
ponível. A assessoria de imprensa de Marília 
disse que a desativação da conta aconteceu 
a partir de um processo de verificação au-
tomática que a plataforma faz. O inquérito 
da Polícia Civil de Minas Gerais, que teve 
conclusão anunciada na quarta (4), concluiu 
que a queda do avião que transportava a 
cantora Marília Mendonça ocorreu por fa-
lha dos pilotos que conduziam a aeronave. 
Os pilotos foram indiciados por homicídio 
culposo, quando não há intenção de matar. 
Como morreram, o inquérito será enviado à 
Justiça com recomendação de arquivamen-
to, segundo a polícia.

- Já pensou em poder reinvestir seu dinhei-
ro na sua produção? Se você é produtor e 
está gastando muita energia todo mês, com 
o sistema de energia solar, você pode ficar 
despreocupado com a conta de luz.  Essa é a 
força da energia solar no agro, que não ofe-
rece apenas economia, mas assegura auto-
nomia energética, valorização da produção 
e baixo custo de manutenção. Fale com os 
vendedores da EcoPower que fica na rua 
Delmiro José de Andrade, 167 no Distrito In-
dustrial II, atendendo pelo (17) 98841:8893.

- A cantora Anitta parece ter apreciado na-
morar italiano. Após seu romance com o 
modelo Simone Susinna, que terminou em 
polêmica após o rapaz detonar a estrela pop 
brasileira, ela agora estaria vivendo affair 
com o cantor do grupo Måneskin. Fãs apon-
taram que está rolando um namoro entre 
Damiano David e Anitta. Os dois teriam 
ficado em uma das festas que sucederam 
“VMA”, no qual a brasileira foi premiada. A 
paquera começou ainda nos bastidores da 
premiação, com troca de olhares enquanto 
dividiam o mesmo local. As suspeitas au-
mentaram após Anitta revelar durante uma 
entrevista para a revista Quem que chegou 
a consultar uma cartomante na Itália e rece-
beu um conselho: ela deveria impulsionou a 
continuar o flerte com um novo gatinho.

JUSTIÇA CANCELA SHOW DE WESLEY 
SAFADÃO NO MARANHÃO 
POR CACHÊ DE R$ 700 MIL

CANTOR DO MÅNESKIN 
SERIA NOVO AFFAIR DE ANITTA

MULHER DE STÊNIO GARCIA 
AFIRMOU VIVER CASAMENTO 

DE FACHADA EM ÁUDIOS VAZADOS
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Especial do Dia das Crianças reúne 
estudantes na Biblioteca Municipal

Câmara Municipal de Barretos divulga 
novo Processo Seletivo para estagiários

Região de Barretos criou 248 vagas 
de trabalho em agosto, aponta Seade

Estudantes do IFSP Barretos recebem Honra ao 
Mérito na Competição Feminina da Olimpíada 

Brasileira de Informática

Concurso Miss e Mister Terceira Idade 2023 
acontece dia 19

ORGÃO Nº CONVÊNIO Nº 
SIAFI

OBJETO VALOR DATA RECEBIMEN-
TO/LIBERAÇÃO

MINISTÉRIO DA SAÚDE/
FUNDO NACIONAL DE 
SAÚDE

REPASSE/FUN-
DO A FUNDO

- INCENTIVO FINANCEIRO AOS ESTADOS, 
DISTRITO FEDERAL E MUNICÍPIOS PARA 
A VIGILÂNCIA EM SAÚDE – DESPESAS 
DIVERSAS

24.437,17 08/09/2023

MINISTÉRIO DA SAÚDE/
FUNDO NACIONAL DE 
SAÚDE

REPASSE/FUN-
DO A FUNDO

- TRANSFERENCIA AOS ENTES FEDERA-
TIVOS PARA O PAGAMENTO DOS VEN-
CIMENTOS DOS AGENTES  DE COMBATE 
ÀS ENDEMIAS

198.000,00 09/10/2023

MINISTÉRIO DA EDUCA-
ÇÃO/FUNDO NACIONAL 
DE DESENVOLVIMENTO 
DA EDUCAÇÃO

REPASSE/FUN-
DO A FUNDO

- PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTA-
ÇÃO ESCOLAR – ATENDIMENTO ESCO-
LAR ESPECIALIZADO (AEE)

6.568,80 09/10/2023

MINISTÉRIO DA EDUCA-
ÇÃO/FUNDO NACIONAL 
DE DESENVOLVIMENTO 
DA EDUCAÇÃO

REPASSE/FUN-
DO A FUNDO

- PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTA-
ÇÃO ESCOLAR – ENSINO MÉDIO 

62.607,40 06/10/2023

MINISTÉRIO DA EDUCA-
ÇÃO/FUNDO NACIONAL 
DE DESENVOLVIMENTO 
DA EDUCAÇÃO

REPASSE/FUN-
DO A FUNDO

- PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTA-
ÇÃO ESCOLAR – EJA

7.406,24 06/10/2023

MINISTÉRIO DA EDUCA-
ÇÃO/FUNDO NACIONAL 
DE DESENVOLVIMENTO 
DA EDUCAÇÃO

REPASSE/FUN-
DO A FUNDO

- PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTA-
ÇÃO ESCOLAR – CRECHE 

79.898,40 06/10/2023

MINISTÉRIO DA EDUCA-
ÇÃO/FUNDO NACIONAL 
DE DESENVOLVIMENTO 
DA EDUCAÇÃO

REPASSE/FUN-
DO A FUNDO

- PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTA-
ÇÃO ENSINO MÉDIO INTEGRAL 

7.898,20 06/10/2023

MINISTÉRIO DA EDUCA-
ÇÃO/FUNDO NACIONAL 
DE DESENVOLVIMENTO 
DA EDUCAÇÃO

REPASSE/FUN-
DO A FUNDO

- PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTA-
ÇÃO ESCOLAR –  ENSINO FUNDAMENTAL

183.057,40 06/10/2023

MINISTÉRIO DA EDUCA-
ÇÃO/FUNDO NACIONAL 
DE DESENVOLVIMENTO 
DA EDUCAÇÃO

REPASSE/FUN-
DO A FUNDO

- PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTA-
ÇÃO ESCOLAR –  PRÉ ESCOLA

68.585,00 06/10/2023

Nota Explicativa: No item nº convênio/repasse fundo a fundo, não consta o n.º do SIAFI por se tratar de Repasse Fundo a Fundo. Os 
repasses Fundo a Fundo, constituem verbas Federais, destinados às diversas áreas da Administração Municipal, visando ao atendimen-
to de Programas Governamentais voltadas a População do Município. (cf. objetos da relação).

Prefeitura Municipal de Barretos, aos 9 dias do mês de outubro de 2.023.
FERNANDO OLIVEIRA SOARES

SECRETÁRIO MUNICIPAL DE FINANÇAS

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE BARRETOS
ESTADO DE SÃO PAULO 

Gabinete do Secretário de Finanças

RELAÇÃO DOS REPASSES RECEBIDOS 
PELA PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRETOS, 

Em cumprimento aos dispositivos 
do art. 2.º da Lei Federal n.º 9.452 de 20/03/97. 

 A Câmara Mu-
nicipal de Barretos, 
por meio do Cen-
tro de Integração 
Empresa Escola 
(CIEE), anuncia a 
realização de um 
novo Processo Se-
letivo, com o ob-
jetivo de formar 
cadastro reserva 
para estagiários de 
nível superior.

De acordo com 
o edital, as oportu-
nidades são para 
estudantes das se-
guintes áreas: Ci-

ências Contábeis; 
Comunicação So-
cial - Jornalismo; 
Marketing/Publi-
cidade e Propagan-
da; Design Gráfico; 
Sistemas de Infor-
mação; Direito; Ad-
ministração.

Para concorrer 
a uma das vagas é 
necessário que o 
candidato esteja re-
gularmente matri-
culado a partir do 
primeiro semestre 
do curso corres-
pondente à área em 

que deseja atuar.
Ao serem ad-

mitidos, os estagi-
ários deverão cum-
prir jornadas de 
30 horas semanais 
e contarão com 
bolsa-auxílio de R$ 
1.320.

Inscrição e se-
leção Os interes-
sados poderão se 
inscrever até o dia 
24, até às 12h, pelo 
site do CIEE.

A seleção dos 
candidatos será 
feita por meio de 

prova online, que 
poderá ser reali-
zada logo após a 
efetuação da ins-
crição. O conteú-
do programático 
consistirá em ques-
tões de português 
e conhecimentos 
gerais.

O Processo Se-
letivo terá validade 
de 12 meses, a par-
tir da publicação da 
classificação defini-
tiva, podendo ser 
prorrogado por até 
igual período.

A Prefeitura de 
Barretos, por meio 
da Secretaria Muni-
cipal de Assistência 
Social e Desenvol-
vimento Humano, 
realiza dia 19 de 
outubro, no salão 
de festa do Clube 
Rio das Pedras, às 
19h30, o Concurso 
“Miss e Mister Ter-
ceira Idade 2023”.

Para a noite 

do evento, além do 
desfile dos candi-
datos e escolha dos 
eleitos, haverá um 
jantar e show. De 
acordo com a Se-
cretaria Vitória Sa-
retta, tudo está sen-
do preparado com 
muito carinho para 
essa noite de gala. 
“Mais do que uma 
disputa entre os 
concorrentes, é um 

grande momento 
de confraternização 
para celebrarmos a 
vida”, afirmou.

O organizador 
do evento, Reinaldo 
Costa, informa que 
o concurso contará 
com 12 jurados e 
votação aberta. O 
evento integra as 
atividades do mês 
da pessoa idosa, 
cujo dia é comemo-

rado em 1º de ou-
tubro.

No total serão 
doze mulheres e 
seis homens con-
correndo aos títu-
los de Miss e Mis-
ter Terceira Idade. 
Os convites para o 
evento são direcio-
nados pelas entida-
des participantes e 
serviços da Assis-
tência Social.

A  região  de 
Barretos gerou 
2 4 8  e m p r e g o s 
com carteira as-
sinada em junho, 
segundo dados 
da Fundação Se-
ade, resultado de 
5.405 admissões e 
5.157 demissões. 
De acordo com o 

levantamento, a 
indústria foi o se-
tor responsável 
pelo maior núme-
ro de vagas cria-
das: 207, seguida 
por serviços (56), 
comércio (46) e 
construção civil 
(14).  A agrope-
cuária foi o único 

entre os cinco seg-
mentos analisa-
dos com resultado 
negativo, fechan-
do 75 postos de 
trabalho. No acu-
mulado de oitos 
meses, os 19 mu-
nicípios criaram 
2.285 vagas.

Já no estado de 

São Paulo, o saldo 
de empregos em 
agosto foi de 65,4 
mil vagas. Mais da 
metade dos novos 
postos de trabalho 
foi no setor de ser-
viços, com 37,8 mil 
posições, segundo 
levantamento da 
Fundação Seade.

No dia 1 de se-
tembro de 2023 
foi realizada a 1ª 
Competição Fe-
minina da Olimpí-
ada Brasileira de 
Informática (CF-
-OBI). A competi-
ção foi organizada 
pela Unicamp e 
teve como obje-
tivo incentivar a 
participação femi-
nina na Modalida-
de Programação 
da OBI.

Ana Júlia Ge-
nerosa Gabriel 

Dionizio, Ana Júlia 
de Araujo Silva e 
Sabrina Vitória de 
Souza, alunas do 
1º ano do curso 
técnico integrado 
ao ensino médio 
em informática, 
receberam o cer-
tificado de “Honra 

ao Mérito” pelo re-
sultado obtido na 
competição.

A OBI é uma 
das competições 
mais prestigiosas 
na área de com-
putação no Brasil, 
e a Competição 
Feminina é uma 

iniciativa que bus-
ca reduzir a dis-
paridade de gêne-
ro nesse campo. 
O IFSP Barretos 
inscreveu oito es-
tudantes do curso 
técnico integrado 
em informática 
para a competição.

O livro “A Mar-
cha das Baleias”, 
de Nick Bland, foi 
o tema da edição 
especial de Dia 
das Crianças da 
“Hora do Conto”, 
que reuniu alu-
nos da E.M. Prof. 
Giuseppe Carní-
meo na Biblioteca 
Municipal Affonso 
d’Escragnolle Tau-
nay, na manhã des-
ta segunda-feira 

(9).
Além de co-

nhecerem a histó-
ria, contada pela 
estagiária Camilly 
Vitória Martins da 
Silva e ilustrada 
com esculturas de 
papel feitas pelo 
também estagiá-
rio Wallace Alon-
so Franca e apoio 
de toda equipe, os 
estudantes visita-
ram o acervo da 

Biblioteca Munici-
pal e participaram 
de um sorteio de 
brindes.

A  “ H o r a  d o 
Conto” é realizada 
pela Prefeitura de 
Barretos, por meio 
da Secretaria Mu-
nicipal de Cultu-
ra e da Biblioteca 
Municipal, que fica 
na avenida 15, nú-
mero 724, entre as 
ruas 18 e 20.
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VOCÊ FOI 
PROGRAMADO 
PARA SER
OBESO! 

Mas, calma, vou te 
explicar… Na época do 
homem das cavernas, ele 
caçava e não sabia a hora em que 
ia comer de novo. Assim, o corpo de 
maneira muito inteligente acumulava gordura 
para sua sobrevivência, até que ele pudesse ter 
acesso à outra refeição. Os indivíduos que não 
tinham essa capacidade de acumular gordura 
morriam e, por seleção natural, quem está aqui 
hoje são aqueles acumuladores de gordura. 
Só que hoje você não caça para comer, 
e isso é bom e ruim. Bom porque 
temos outras fontes de obtenção de 
comida. Ruim porque temos uma vasta 
oferta de produtos de má qualidade, com 
ingredientes que podem ativar nossos “gatilhos” 
genéticos e provocar doenças como obesidade, 
diabetes, hipertensão, câncer e tantas outras. 
Por isso, faça escolhas inteligentes, 
reprograme seu corpo, mude 
seus hábitos e viva melhor.

O QUE É UMA LENTE 
DE CONTATO DENTAL?
1ª PARTE

A lente de contato dental 
é um procedimento estético que consiste em 
inserir uma lâmina de porcelana ou resina sobre 
o dente. O procedimento serve para corrigir 
falhas e garantir um sorriso mais bonito. 
Esse processo envolve uma avaliação 
odontológica completa feita por 
um profissional responsável. A avaliação 
considera as falhas dentais, as possibilidades 
de reparo do sorriso, os tipos de lentes, o custo 
para o paciente e o formato do seu rosto. É 
importante saber, antes de qualquer coisa, 
quem pode usar a lente de contato dental. O 
dentista precisa analisar as condições dentárias 
do paciente e avaliar se existe alguma doença 
associada. Em alguns casos, é necessário 
finalizar um tratamento odontológico 
antes de pensar na inserção. A lente pode durar 
até 20 anos, desde que bem colocada pelo 
profissional. Para garantir essa durabilidade, 
também é preciso realizar avaliações periódicas 
e manter os cuidados recomendados.

* Hoje, dentro da 
programação da semana 
da crianças, o North Shopping 
confirma a apresentação da 
“Turma do Super Mário, com 
Mário, Luigi e Bowser”das 
19 as 20h no palco na 
praça de alimentação.

* Vamos falar do desodorante 
Hidrafresh NO Aluminum. 
O objetivo deste produto 
é preservar a saúde 
através da isenção de 
substâncias tóxicas e riscos 
frequentemente contidas na 
maioria das composições 
convencionais de 
desodorantes. 
Dessa maneira garante 
frescor e cuidado para a pele, 
pois usa composição é natural 
e orgânica, é ideal para peles 
sensíveis e você encontra 
na Mil Fórmulas que fica 
na 21 esquina 32 atendendo pelo 
3324:6802 ou 3325:1343 
WhatsApp 98176:6802.

* Chef Livia Santos está 
fazendo uma festa para o dia 
das crianças para os 110 assistidos 
da Casa Transitória Andre Luiz...

...e precisa de alguns itens 
como pães de hot dog, salsicha, 
molho, bexigas, refrigerantes e 
colo para 110 pessoas. Quem 
sentir o coração tocado e 
puder ajudar chame no 
whatsapp 98130:2523.

* Tome seu café da manhã 
na nova loja de conveniência do 
Auto Posto Berrrantão no 
Cristiano Carvalho. 

Daniel Geyer e Carla sempre são presenças charmosas pelos lados do 
Samauma American Bar de |Niltinho Borges, que ao lado do empresario e 
dj Roberto Toledo, fazem dia 25 de novembro no Centro de Convenções 
Dr. Paulo Prata, a Vinil Flash Back com Rod Hanna.

Ensaio fotografico de formatura 10ª Turma de Enfermagem da 
Faculdade Barretos. Na foto o trio Nataliane Bueno, João Paulo 
e Natália Francisco, ansiosos para a sanhada colação de 
grau que está prevista para janeiro de 2024.
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* FÁDIA HEMINE 
É  DONA DA CASA DE CARNE BOI GORDO
RUA 4 ESQUINA 31 - 3322:0221
FAÇA PEDIDOS PELO WHATSAPP          98831:4030
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PANCETA A PARAGUAIA

INGREDIENTES
2kg de panceta 
R$25,99kg que você 
encontra na 
Casa de Carne 
Boi Gordo
500g de mandioca cozida
2 tomates
1 cebola
1 pimentão
300g de mussarela
Sal, orégano e noz moscada à gosto

MODO DE PREPARO
Tempere a panceta com sal, orégano e 
noz-moscada. Reserve por vinte minutos 
para a carne absorver o tempero. Pique os 
tomates, a cebola e o pimentão no estilo 
vinagrete e reserve.  Asse a panceta 
lentamente, no forno ou na churrasqueira, 
por aproximadamente 40 minutos. Ao final, 
aumente o fogo para que a panceta fique 
pururuca. Depois, vire a panceta, espalhe a 
mandioca cozida ainda quente, o vinagrete e, por 
último, o queijo. Leve ao fogo por mais alguns 
instantes para o queijo derreter e sirva.

* Net Barretos Desktop é a 
internet que joga junto. Aproveite 
a promoção, onde você assina 400 
mega e paga apenas R$99,99 
por mês. Informações pelo 
0800 7700 039.

* Na avenida dos coqueiros 
estão armando um circo e pela 
primeira vez chega em Barretos o 
Circo Balão Mágico.

* Oferta da semana na 
Casa de Carne Boi Gordo é 
panceta por apenas R$25,99kg. 
Casa de Carne Boi Gordo fica 
na 4 esquina 31 atendendo pelo 
3322:0221 WhatsApp 98831:4030. 
E no feriado a Casa de Carnes Boi 
Gordo estará aberta até as 14h 
com deliciosos assados.

* Acontece dia 12 na sede 
esportiva do Grêmio a partir 
das 10h, uma festança para as 
crianças. Terá algodão doce, 
pipoca, monitoria, futebol 
de sabão, brinquedos 
infláveis e leitura de 
livro infantil “a fada que 
queria ser bruxa de Samir Abrão 
Filho. Leve seus filhos para curtir o 
dia deles com muita alegria 
e brincadeiras.

* Restaurante Kitó e o cardápio 
de hoje: Arroz, feijão, bisteca 
acebolada, quibebe de 
mandioca com carne 
seca, couve, farofa e 
vinagrete. E pode pedir 
marmitex mini R$15,00, média 
R$20,00, grande R$28,00, tem o 
combo família para duas...

...pessoas R$38,00 e o 
combo família para quatro 
pessoas R$52,00 ou pode comer 
lá mesmo. Restaurante Kitó fica 
na 18 esquina 23 atendendo 
pelo 3324:1347 WhatsApp 
99135:2642.

* Corra e compre seu 
convite para a Vinil Flash Back 
com Rod Hanna e aproveite o 
preço do 1º lote por R$ 250,00 em 
três vezes no cartão até hoje e 
o 2º lote será R$280,00 em 
duas vezes no cartão. Pontos 
de vendas: Samaúma Bar, 
Kitó Restaurante e Golfe 
Class do shopping. 

* Continua na Barretos Mix 
Clean Lavanderia a mega 
promoção na lavagem 
de qualquer tamanho 
de edredons por 
apenas R$34,90, mas 
para pagamento adiantado 
no cartão de crédito, débito, pix 
ou dinheiro. Promoção válida até 
dia 31. Barretos Mix Clean 
Lavanderia fica na 18 entre 
1 e 01 WhatsApp 99167:9736.

* Ainda dá tempo de você 
aproveitar e comprar o título 
remido do Rio das Pedras 
Country Clube, mas são 
as últimas unidades 
com condições 
especiais de pagamento. 
informações pelo 98213:0033 
na sede central ou no quiosque 
do shopping pelo 98150:1366. 
Fique sócio do melhor clube.

* Um almoço de negócios 
pede um almoço no Samauma e 
ao chegar peça o contra filé meio 
alto, grelhado, com legumes na 
manteiga e arroz a grega e pague 
R$35,00. Samaúma atende 
pelo 3322:7474 WhatsApp 
98128:7474.

Gislaine Rosa faz parte da equipe OdontoCompany e comemora 
niver ao lado da filha Camila que faz Química Industrial na UFU 
Uberlândia e dos irmãos Robson, Renato, Roberval e Elaine. 

O Psicologo dr. Estenio 
Bordon, faz parte do corpo 
clinico da Emedic Center de 
Talita Boisar,e nosso convidado 
das 18 as 20h no podcast 
Connect Shopping.

Montagem de coreografia para turma do 
Ballet Adulto Avançado. Larissa Marques, 
Fernanda Gebrim, Mari Mantovani e Aline 
Di Giacomo, coreógrafo José Luiz Shirea 
e diretora artística Guta Bampa.
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