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1º - Semestre  
Cód. Disciplina Disciplina presencial online TOTAL 

D1 ANATOMIA HUMANA  60 30 90 

D2 BIOLOGIA CELULAR, IMUNOLOGIA E GENÉTICA 30 30 60 

D3 BIOQUÍMICA 30 15 45 

D4 COMPOSIÇÃO QUÍMICA DOS ALIMENTOS  30 15 45 

D5 PROJETO DE VIDA 30 30 60 

 3 DIAS DE AULA   COM ENFERMAGEM/PSICOLOGIA   INSTITUCIONAL  -   TOTAL 180 120 300 

2º - Semestre  
Cód. Disciplina Disciplina presencial online TOTAL 

D6 FISIOLOGIA DOS SISTEMAS 30 30 60 

D7 EMBRIOLOGIA E HISTOLOGIA 30 30 60 

D8 BIOQUIMICA DO METABOLISMO 30 30 60 

D9 NUTRIÇÃO BÁSICA 30 30 60 

D10 AVALIAÇÃO NUTRICIONAL 60 30 90 

 3 DIAS DE AULA   COM ENFERMAGEM/PSICOLOGIA       -   TOTAL 180 150 330 

     

 TOTAL     

3º - Semestre  
Cód. Disciplina Disciplina presencial online TOTAL 

D11 MICROBIOLOGIA  GERAL E DOS ALIMENTOS  30 30 60 

D12 FISIOPATOLOGIA DA NUTRIÇÃO   30 30 60 

D13 DIETÉTICA E CÁLCULO NUTRICIONAL 30 30 60 

D14 NUTRIÇÃO NOS CICLOS VITAIS 30 30 60 

D15 HISTÓRIA ÉTICA E FUNDAMENTOS DA NUTRIÇÃO, ALIMENTAÇÃO E DIETÉTICA 30 15 45 

D16 INTRODUÇÃO À SAÚDE COLETIVA 30 15 45 

D17 CIÊNCIAS HUMANAS (institucional) – 100% online 0 30 30 

 3 DIAS DE AULA   INSTITUCIONAL      -    TOTAL 180 180 360 

 1 dia de EXTENSÃO 60 horas     

4º - Semestre  
Cód. Disciplina Disciplina presencial online TOTAL 

D18 EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL 30 30 60 
D19 ADMINISTRAÇÃO E SEGURANÇA EM SERVIÇOS DE ALIMENTAÇÃO 30 30 60 
D20 TÉCNICA DIETÉTICA E GASTRONOMIA 30 30 60 
D21 BIOESTATÍSTICA E EPIDEMIOLOGIA 30 30 60 
D22 PSICOLOGIA APLICADA À SAÚDE 0 30 30 
D23 PORTUGUES (institucional) 0 30 30 

 COM ENFERMAGEM/PSICOLOGIA  2 DIAS DE AULA   100% ONLINE INSTITUCIONAL         -    
TOTAL 

120 180 300 

 1 dia de EXTENSÃO 60 horas    
 



5º - Semestre  
Cód. Disciplina Disciplina presencial online TOTAL 

D24 DIETOTERAPIA CLINICA E AMBULATORIAL  60 60 120 

D25 HIGIENE E CONTROLE DE QUALIDADE DE ALIMENTOS 30 30 60 

D26 TECNOLOGIA E ROTULAGEM DOS ALIMENTOS 30 30 60 

D27 FARMACOLOGIA 0 30 30 

 2 DIAS DE AULA       100% ONLINE      -    TOTAL 120 150 270 

 1 dia de EXTENSÃO 60 horas    

6º - Semestre  
Cód. Disciplina                                       Disciplina presencial online TOTAL 

D28 NUTRIÇÃO APLICADA AO ESPORTE 30 30 60 

D29 NUTRIÇÃO EM SAÚDE COLETIVA 30 30 60 

D30 FUNDAMENTOS BÁSICOS DE GESTÃO 0 60 60 

D31 SUPERVISÃO E DISCUSSÃO DE CASOS (estágio teórico) 0 40 40 

707067 Estágio Supervisionado em Nutrição em Saúde Coletiva I 58 0 58 

707068 Estágio Supervisionado em Alimentação Coletiva I 58 0 58 

707069 Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica I 58 0 58 

 1 DIA DE AULA    100% ONLINE  -    TOTAL 60 + 
174  

120 
+40 394 

 1 dia de EXTENSÃO 60 horas    
7º - Semestre  
Cód. Disciplina Disciplina presencial online TOTAL 

D35 NUTRIÇÃO EM ONCOLOGIA 30 30 60 

D36  ANÁLISE E INTERPRETAÇÃO DE EXAMES BIOQUÍMICOS 30 30 60 

D37 METODOLOGIA CIENTÍFICA (Institucional) 0 30 30 

D38 OPTATIVA 0 30 30 

D39 SUPERVISÃO E DISCUSSÃO DE CASOS (estágio teórico) 0 40 40 

707067 Estágio Supervisionado em Nutrição em Saúde Coletiva I 58 0 58 

707068 Estágio Supervisionado em Alimentação Coletiva I 58 0 58 

707069 Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica I 58 0 58 

 1 DIA DE AULA  100% ONLINE INSTITUCIONAL            -   TOTAL 60 + 
174 

120+
40 

394 

 1 dia de EXTENSÃO 60 horas    

8º - Semestre  
Cód. Disciplina Disciplina presencial online TOTAL 

D40 TOXICOLOGIA 0 60 60 

D41 INOVAÇÃO PROFISSIONAL (Institucional) 0 30 30 

D42 SUPERVISÃO E DISCUSSÃO DE CASOS (estágio teórico) 0 40 40 

707073 Estágio Supervisionado em Nutrição em Saúde Coletiva II 58 0 58 

707074 Estágio Supervisionado em Alimentação Coletiva II 58 0 58 

707075 Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica II 58 0 58 

 100% ONLINE INSTITUCIONAL 174 90+40 304 

 1 dia de EXTENSÃO 60 horas    

 TOTAL GERAL 900 + 522 1110+120 265
2 

 
 

MATRIZ CURRICULAR 3200 horas 
(Nutrição) 

presencial online 

DISCIPLINAS presencial 900h  
DISCIPLINAS online (40% no máximo 1280h)  1110 h 
TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO (8° semestre)  60h 
ESTÁGIO 20% CH e 20% teórico (642h) 522h  120h(20%) 



SUBTOTAL 1422h 1290h 
ATIVIDADES COMPLEMENTARES 170h 
EXTENSÃO 10% (no mínimo 320h) 360h 
TOTAL GERAL  3242 horas 
 39,7% ONLINE 

 
 

Observação: ao inserir 1 dia de Extensão (60h), aumentamos 40 horas na CH total, consequentemente, portanto o % online sofreu 
queda de 39,9% para 34,2%. 

 
 
 

 presencial online extensao Noites na FB 
1° 180 120 0 3 
2° 180 150 0 3 
3° 180 180 60 3 +online 
4° 120 180 60 2 +online 
5° 120 150 60 2 +online 
6° 60 + 174 (estágio) 120 + 40 (estágio) 60 1 +online 
7° 60 + 174 (estágio) 120 + 40 (estágio) 60 1 +online 
8° 174 (estágio) 90 + 40 (estágio) 60 0 +online 

 


